
 

【內容】 

文章以「尋覓家人相處之道的邊界感」為敘說核心，以自

己與父母相處的經驗的無奈無知無助、由自喜解脫到不知

所措的自以為是、彼此理解到找到相處平衡點，一次次的

溝通互動過程中，落寞、自省、溝通，與父母間距離拉扯

與調適的心境變化，進而領悟出退一步的人際掌握之道。

由個人獨生女宿命的「點」切入，藉由既親密又監視的「線」

鋪敘，進而歸結到互動愛恨交織的「面」，對於親人人際

界線的分合與連動關係，提出個人的探討與思辯，細緻的

詮釋與感受，兼具感性與理性，言之有物。 

【組織】 

文分四段，首段以三國為喻，指出把握人際邊界為拿捏群

體關係重要的課題，三段以生活實例來陳述自己與家人相

處的親疏與喜悲，二段唯一受關注的矛盾爭吵，監視的困

擾，甚而成了彼此的折磨與摩擦的怒火，而情境一轉父母

棄守不管，彼此界線的矛盾在此爆發，三段被父母冷落後

的反思，主動徹夜溝通的情境，界線得到平衡的舒緩，末

段以自己學會理解並表達自己想法，找到平衡點作結。立

意取材巧妙，敘事節奏針縫細膩，心境的摹寫主旨的勾

聯，敘說中有畫面，論析中有情思，深具個人視角與風格。 

【語言】 

簡潔輕雅的遣詞用字，運用排比增添文意的強度與鋪染。

加上譬喻、轉化、映襯的靈活運用，構織出文意流暢，情

意鮮明的文字，自成一格。 



 


